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iBIENVENIDOS!

iTe hemos extranado!
El ano escolar 2021-2022 presenta una oportunidad para que el Distrito Escolar
Unificado de Rialto descubra nuevas posibilidades a raiz del COVID-19. Este plan
describira expectativas de estudiantes y maestros en cuanto a la seguridad y
protocolos operativos.

Los estudiantes y maestros regresaran para comenzar el aho escolar en un entorno
tradicional y formato en condiciones de seguridad recientemente establecidas.

El Distrito Escolar Unificado de Rialto regresara a la escuela en un aprendizaje
tradicional que sera un aprendizaje seguroy en persona a medida que salimos de la
pandemia de COVID-19. El aprendizaje en persona sera posible mediante el empleo
de protocolos de seguridad como distanciamiento, frecuentemente lavarse las
mManos y ponerse cubrebocas. Con este modelo, los maestros tienen la oportunidad
de ver a sus estudiantes en personay proveer una instruccion de calidad que asegura
gue cada estudiante logre la realizacion personal y profesional. Los maestros se
reportaran a trabajar de lunes a viernes y los estudiantes reciben instruccion en vivo
con los maestros diariamente.
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SALUD Y SEGURIDAD

Protocolos de salud y seguridad

Las expectativas de salud y seguridad seran
publicadas en todas las areas de entrada a
los planteles escolares.

Letreros que muestren practicas de higiene
adecuadasy como se ve el distanciamiento
social, como asi los marcadores en el piso
se ordenaran y se pondran en todos los
planteles escolares.

Estaciones de desinfeccidn de manos, con
un minimo de base alcohdlica al 60%, se
colocara a la entrada areas a los planteles
escolares y edificios del distrito.

Las estaciones de lavado de manos estaran
disponibles en los salones portatiles de
primaria que no tienen lavamanos. En los
planteles de secundaria las estaciones de
lavado portatiles se colocan en ubicaciones
estratégicas.

Los escritorios y sillas del salén de clase
seran desinfectado segun sea necesario y
al final de cada dia.

Los conserjes desinfectaran las areas de
alto trafico basado en el programa COVID
diario publicado.

Cualquier persona con exposicién conocida
a COVID-19 o sintomas relacionados se
le recomienda consultar a su proveedor
meédico y debe seguir las reglas de
seguridad COVID-19 de RUSD.
Elpersonalrecibiracapacitacionymateriales
relacionados con la higiene, desinfeccidn,
saneamiento, y distanciamiento social.

Los estudiantes recibiran de la escuela las
expectativas y normas relacionadas con la
salud y protocolos de seguridad.

Los padres deben mantener a sus hijos en
casa cuando él o ella se siente enfermo.

Se recomienda a los padres a que tomen
la temperatura de sus hijos diariamente
antes de enviarlos a la escuela. Estudiantes
con temperatura superior a 100.4 ° F deben
permanecer en casa.

Se recomendara a los estudiantes lavarse
las manos regularmente mientras estan en
la escuela.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Equipo de Proteccién Personal (EPP)

Todoel personal,estudiantesyvisitantes
del plantel debe usar una cubierta
facial en las instalaciones de la escuela,
incluidos los salones de clase a menos
gue usar una cubierta facial representa
un riesgo para la salud de ese individuo.
Los estudiantes y el personal no estan
obligados a usar cubreboca en el recreo
o en la mayoria de las actividades al
aire libre. Sin embargo, se requieren
cubrebocas en una multitud durante
un periodo prolongado de tiempo,
como en las gradas de un juego de
futbol.
Noesnecesariocubrirselacaramientras
al aire libre cuando el distanciamiento
social es posible.

No es necesario cubrirse la cara
mientras desayunan o almuerzan.

Una cubierta facial desechable y una
reutilizable se proporcionan a cada
estudiante y miembro del personal.
Cubiertas faciales adicionales se
proveen segun sea necesario.

Las cubiertas faciales deben adherirse a
la Politica del codigo de vestimenta del
distrito.

Comprobaciones diarias de temperatura

Serecomiendaalasfamiliasadministrar
un control de temperatura antes de
gue su hijo salga de casa.

Los controles de temperatura se
realizaran diariamente en la escuela.
Habra mudltiples puntos de entrada
designados en cada escuela.
Estos puntos de entrada seran
supervisados por el personal asignado
para administrar los controles de
temperatura.

Para los estudiantes que viajan en
el autobuUs escolar, las verificaciones
de temperatura ocurrirdn antes de
abordar el autobus. Las familias deben
acompahnar a su hijo a la parada del
autobus en caso de que la temperatura
de un estudiante exceda 100.4 ° F.
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Transportacion

* La cantidad de estudiantes permitidos
en un autobus se reducird para permitir
distanciamiento social.

e Losconductores de autobus tomaran la
temperatura de todos los estudiantes
antes de abordar para cualquier
actividad extra y co-curricular.

e Semotivaalasfamiliasyalosestudiantes
practicar el distanciamiento social
mientrasesperan lallegadadelautobus.

e Cualquier persona que viaje en el
autobus debe usar una cubierta facial
en todo momento.

e Equipo de proteccion personal y se
suministra desinfectante a todos los
conductores de autobuses.

* Los conductores de autobuses siguen
un horario de limpieza estricto.

Examenes de salud diarios: personal

* Se realizaran controles de temperatura
del personal diariamente en el sitio de
la escuela.

* Se requiere que el personal tome el
cuestionario de salud diario.

e Cualquier persona con exposicion
conocida a COVID-19 o sintomas
relacionados es recomendado a
consultar a su proveedor médico y
debe seguir los mandatos y guias del
Departamento de Salud Publica de
California (CDPH) de COVID-19 para la
seguridad del personal.

e Se recomienda al personal practicar
buena higiene, incluido el lavado
manos con  frecuencia. SeRnales
promocionando la higiene apropiada y
ejemplos de distanciamiento social se
publicaran en los planteles escolares e
instalaciones del distrito.




MEDIDAS PREVENTIVAS

Sala de cuidados

* Sjunestudiantetiene unatemperatura
mas alta de 100.4 ° F u otros sintomas
relacionados con COVID-19, el
estudiante sera acompanado a la
sala de cuidados y las familias seran
contactadas. Cada escuela designara
una sala que se utilizara como sala de
cuidados

Configuracion del salén de clases

e Hasta 3 pies de distancia entre los
escritorios de los estudiantesy 6 pies de
distancia para el escritorio del maestro,
cuando sea posible. Mantenimiento
y Operaciones colaborard con la
administracion del plantel escolar
para configurar los salones de
clase. Mobiliario adicional/extra,
incluidos muebles no autorizados vy
electrodomeésticos, en el saldn de clase
deben ser removidos o almacenados.

Calidad del aire/aire fresco

* Larelacion actual entre el aire reciclado
y el aire fresco es 70/30.

e Trece (13) filtros de Valor del informe
de eficiencia minima (MERV) han sido
instalados y se cambiaran de forma
rutinaria, para aumentar la eficacia
de atrapar particulas de diferentes
tamanos.

e Se proporcionan purificadores de
aire en cada saldn de clase y oficina
principal.

Materialesy electrénica para el salén de clase

e Cada alumno recibira su propio
dispositivo electronico e materiales
instructivos para disuadir la
contaminacion cruzada. Los
estudiantes deben traer dispositivos
completamente cargados a diario.

e Se recomienda entregar las
asignaciones/evaluaciones digitales
a través de Google Classroom. Las
asignaciones de papel y lapiz deben
colectarse usando guantes. Las

asignaciones deben ser calificadas con
guantes. Las asignaciones deben tener
un tiempo de espera de 24 horas antes
de devolver el trabajo a los estudiantes.

Plexiglas en el salén de clase

Los salones de clases de la escuela
primaria  proporcionaran  plexiglas
en los escritorios individuales de los
estudiantes.Losconserjesdesinfectaran
el plexiglas diariamente segun el nuevo
programa de limpieza de COVID.

El personal del salén de clase puede
solicitar plexiglas para su escritorio
individual.

Servicios de nutriciéon

Habra  desinfectante de  manos
disponible y se le recomendara que lo
use antes de comer.

El desayuno/almuerzo se servird en el
salon de clases, cafeteria o lugar al aire
libre.

Maximizar el distanciamiento fisico y
disponer para comer al aire libre tanto
como sea posible.

Se desaconseja compartir la comida.

Grifos de agua/suministro de agua

Los grifos de agua potable estaran
prohibidos hasta nuevo aviso.

Se recomienda a los estudiantes traer
sus propias botellas de agua.

Las estaciones de llenado de botellas de
agua estaran disponibles en la mayoria
de los planteles.

Cada plantel tendra una fuente de agua
u otro suministro de agua.

Banos

Cada bano tendra letreros que
promuevan la higiene adecuada del
lavado de manos.
Losmaestrosrecordaranrutinariamente
a los estudiantes la importancia del
lavado de manosy las buenas practicas
de higiene.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Apoyo socioemocional después de una

pandemia

e (Cada plantel escolar proporcionara
instruccién de aprendizaje socioemocional
(SEL).

e La administracion del plantel ha sido
capacitada en practicas informadas de
restauracion y trauma.

e Consejeriaestadisponible paraestudiantes
y familias.

e La conexion familiar con los recursos
comunitarios, es decir, comida, ropa, etc,
esta disponible.

Bibliotecas escolares/salones de clase

* Lacirculacion de libros de la biblioteca
debe tener un tiempo de espera de
24 horas antes de recolocarlos en los
estantes.

e Loslibroselectréonicos para los aparatos
de los estudiantes estan disponibles
para los estudiantes de primaria.

Visitantes en el plantel

e Los visitantes estaran limitados a la
oficina principal para asuntos oficiales
O para reuniones que se determine que
se llevaran a cabo en persona y deben
seguir los protocolos del Distrito.

* No se le permite al personal llevar
niflos/miembros de la familia al plantel.

Reuniones del personal y padres/tutores

e Se permitirdn reuniones de padres/
tutores o personal en persona
en las escuelas y se fomentara el
distanciamiento social, sin embargo, se
recomiendan reuniones virtuales.

Grandes reuniones y eventos

e Se pueden permitir eventos siguiendo
los protocolosdel distrito. Las preguntas
se pueden remitir a Gestion de Riesgos.

e Laocupacidoneninterioresestalimitada
al 50% de la capacidad de una sala y
los asistentes estan requeridos usar
cubrebocas.

e Laocupaciondelasinstalacionesal aire
libre (como estadios) esta limitada al
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67% de lacapacidad delasinstalaciones
y los asistentes deben usar cubrebocas.
Estd requerido el distanciamiento
social.

Programa de Estudio Independiente

Se ofreceran programas de estudio
independiente a los estudiantes
cuyas familias han determinado que
la salud del estudiante se pondria en
riesgo asistiendo a la instruccion en
persona. Si una familia esta interesada,
deben contactar a la administracion
de la escuela actual del estudiante
para mas detalles. ElI programa de
Estudio Independiente se ofrece en las
siguientes escuelas:
¢ K-5: Escuela Primaria Henry y
Fitzgerald
¢ ©6-8: Escuela Secundaria Rialto
0 9-12: Escuela Preparatoria Zupanic

Entre periodos de clases

La administracion, el personal docente
y los oficiales de seguridad ayudaran
con el distanciamiento social y llevaran
a los estudiantes a clase.

Se requieren cubrebocas entre
periodos de clases en areas cerradas.

Desinfectante

El personal de secundaria rociara los
escritorios y los estudiantes limpiaran
los escritorios y las sillas del salon de
clases en cada periodo.

Los conserjes desinfectaran los
escritorios y las sillas de los salones de
clases con un aerosol desinfectante.
Los conserjes desinfectaran las areas
de alto trafico/uso segun el programa
diario de limpieza COVID.




MEDIDAS PREVENTIVAS

Educacion Fisica

Actividad al aire libre de primaria/Educacién Fisica

Se puede usar el equipo de patio de recreo. El personal debe asegurarse de que los
estudiantes se laven las manos o usen desinfectante para manos antes y después
de usar el equipo.

El personal y estudiantes deben lavarse las manos durante un minimo de 20
segundos con agua y jabon o usar desinfectante para manos antes de tocar
cualquier superficie, equipo deportivo, participar en educacion fisica o pasar de
una actividad a otra.

Se recomienda el distanciamiento social cuando el personal dirija ejercicios de
estiramiento u otras actividades fisicas.

Educacion Fisica Secundaria

El gimnasio se utilizara al 50% de su capacidad. Se recomendaran las actividades al
aire libre cuando sea posible.

Los estudiantes deben usar su propio uniforme apropiado de Educacién Fisica (PE)
(no compartir la ropa). Se recomienda lavar la ropa todos los dias.

El equipo (sillas, equipo de la sala de pesas, mesas de la sala de entrenamiento atlético,
etc.) se desinfectara antes y después de cada uso.

El personal y estudiantes deben lavarse las manos durante un minimo de 20 segundos
con aguay jaboén o usar desinfectante para manos antes de tocar cualquier superficie
o participar en los entrenamientos.

No se permite el contacto fisico como chocar los cinco, pufios/golpes en el pecho y
abrazos.

El personal y estudiantes deben cumplir las pautas de los cubrebocas al estar en los
vestuarios o casilleros.

No se permiten estudiantes en las instalaciones de entrenamiento atlético a menos
gue el entrenador atlético esté presente. Los estudiantesy el entrenador deben seguir
las pautas de los cubrebocas.

Ciencias

Salones de clase de ciencias

Se dara prioridad a los laboratorios virtuales sobre los laboratorios fisicos durante
la instruccion de ciencias.

Antes y después del uso del equipo, se deben desinfectar las manos.

REAPERTURA 2021-2022
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Artes visuales y escénicas

Informacion general para el regreso a los
salones de musica

Coro

Se requeriran cubrebocas al cantar.

Se requiere un distanciamiento social
de mas de 6 pies

Se ha removido el equipo no esencial
para maximizar el espacio de
distanciamiento social.

Cada estudiante tendra su propia
musica, Yya sea digital en una
computadora portatil o en una carpeta
personal.

El piano/teclado y el acompanante (si
se usa) deben estar a una distancia de
6 pies de los estudiantes y el director
cuando sea posible. Solo el director
coral o el acompanante debe tocar o
tocar el piano/teclado.

Se utilizaran purificadores de aire
adicionales.
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Banda

Losestudiantesquetocaninstrumentos
de viento deben distanciarse
socialmente mas alla de los 6 pies.

Los instrumentistas deben usar
cubiertas para la cara o cubrebocas
cuando no estén tocando.

Se deben usar cubiertas de campana
en instrumentos de viento. Las tubas
Nno necesitan cubiertas de campana.
Los cuernos franceses no tienen
cubiertas de campanaya que el musico
tiene que colocar su mano dentro de
la campana. Los que tocan los cuernos
franceses deben lavarse las manos
después de tocar para desinfectarse las
manos.

Las llaves de agua de los instrumentos
de metal (valvulas de saliva) deben
vaciarse en una toalla desechable seca.
Los estudiantes deben llevar su
propio instrumento a clase. Si usan
un instrumento escolar, asignar un
instrumento separadoacadaindividuo.
Los estudiantes no deben usar
instrumentos o equipos que
pertenezcan a otros estudiantes.

Cada estudiante tendra su propio atril y
musica, ya sea digital en computadora
portatil o carpeta personal.

Los instrumentos de percusion
utilizados por varias clases/estudiantes
se desinfectaran después de su uso.
Los percusionistas deben proporcionar
sus propios palos y bolsas de palos
qgue puedan llevarse a clase cada
vez o guardarlos. Si es necesario, los
mazos de propiedad de la escuela se
pueden desinfectar entre el uso de los
estudiantes.

Los individuos deben lavarse las manos
durante un minimo de 20 segundos
con agua y jabon o usar desinfectante
para manos antes de tocar cualquier
equipo o instrumento de la banda.

Se utilizaran purificadores de aire
adicionales.




MEDIDAS PREVENTIVAS

Orquesta

Los estudiantes pueden tocar sus
instrumentosque nosoninstrumentos
de viento con sus cubrebocas.

Se utilizaran purificadores de aire
adicionales.

Equipo no esencial se ha removido
para maximizar el espacio de
distanciamiento social.

Cada estudiante debe tener su propio
instrumento. Si usa un instrumento
escolar, asignar un instrumento a cada
individuo cuando sea posible.

Cada estudiante tendra su propia

musica, ya sea digital en una
computadora portatil o carpeta
personal.

Los estudiantes no deben usar

instrumentos o equipos de o usados
por cualquier otro estudiante.
Losindividuosdeben lavarse lasmanos
durante un minimo de 20 segundos
con aguay jabon o usar desinfectante
para manos antes de tocar cualquier
equipo o instrumento de la banda.

Entorno del salén de clase teatro

Los escritorios/sillas estaran en linea
recta mirando hacia adelante. Si se
utilizan mesas, los estudiantes deben
estar adecuadamente espaciados en
las mesas.

Equipo no esencial se ha removido
para maximizar el espacio de
distanciamiento social.
Losindividuosdeben lavarse lasmanos
durante un minimo de 20 segundos
con agua y jabon o usar desinfectante
para manos antes de tocar cualquier
equipo o instrumento de la banda.

Se recomiendan los ensayos al aire
libre, cuando el clima lo permite,
ya que son mas seguros para los
participantes.

Los ensayos en interiores deben seguir
todaslas medidas de mitigacion,como
el distanciamiento y cubrebocas.

Espectaculos en vivo

Se prefieren las actuaciones al aire
libre cuando lo permita el tiempo,
ya que son las mas seguras para los
participantes.

Actuaciones en persona en el interior:
¢ Elpersonaltrabajara para mantener

a la audiencia distanciada
socialmente por resguardo de
boletos.

¢ Se requieren doce pies entre la
audiencia y los artistas intérpretes
O ejecutantes.
¢ Las restricciones se basan en la
capacidad de la instalacion.
Estudiantes, personal y miembros
de la audiencia deben llevar puesto
cubrebocas y lavarse las manos
frecuentemente o usar desinfectante
de manos.
Los boletos estan limitados al control
deltamanodel publicooespectadores.
Educar a los miembros de la audiencia
sobre las expectativas de salud y
seguridad por medio del programa
de teatro, sitio web escolar, medios
sociales, servicios de boletos en linea,
email y otros letreros en el plantel.
Se requiere que todos los miembros
de la audiencia cumplan el trayecto
pre-sefalado para entrar y salir del
teatro para mantener el trafico fluya
en una sola direccion.
Desinfectar todas las areas publicas,
escenarios 'y accesorios antes y
después de la actuacion.
No permitir que los miembros de la
audiencia se demoren o se rednan
en grupos antes o después de la
presentacion.
Desinfectar todas las superficies y
equipos de la cabina de control antes
de su uso.
Limitar el numero de estudiantes
permitidos en la cabina de control para
fomentar el distanciamiento social.
Los estudiantes que actuan, los
estudiantes ayudantes y el personal
de apoyo del plantel o del Distrito que
trabaja en el evento no cuentan para
los limites de ocupacion.

REAPERTURA 2021-2022
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Educacion Vocacional Técnica o CTE

e Se dard prioridad a las investigaciones y laboratorios virtuales en lugar de las
experiencias en vivo.

e Se dara prioridad a las experiencias educativas que se realicen al aire libre.

e Alos estudiantes se les asignaran herramientas especificas cuando sea necesario.

e Elpersonalyestudiantesdebenlavarselasmanosduranteunminimode20segundos
con aguay jabon o usar desinfectante para manos antes de tocar cualquier equipo.

e Lasclases culinarias asignaran equipoy los estudiantes recibiran guantesy seguiran
todo el protocolo de manejo de alimentos del condado de San Bernardino.

Pautas en las escuelas: Departamento de Salud Publica de California - CDPH -

Guia escolar K-12

e Serequierencubrebocasenelinteriordelasescuelas K-12,instalaciones o programas
de cuidado infantil, autobuses escolares y otros entornos para jovenes, para todos
los empleados, independientemente del estado de vacunacion.

e NO se requiere que todos los empleados usen cubreboca al aire libre,
independientemente del estado de vacunacion.

e SerecomiendaeldistanciamientofisicoenelinteriordelasescuelasK-12,instalaciones
o programas de cuidado infantil, autobuses escolares y otros entornos para jovenes,
para todos los empleados, independientemente del estado de vacunacion.

Pautas para otros lugares: Administracion de Salud y Seguridad Ocupacional de

California - Cal-OSHA

e Los empleados completamente vacunados no necesitan llevar puesto cubrebocas
excepto en ciertas situaciones durante los brotes.

e Los empleados no estan obligados a usar cubrebocas cuando estén al aire libre,
independientemente del estado de vacunacion, excepto para los empleados
durante los brotes.

e Se han eliminado los requisitos de distanciamiento fisico independientemente
del estado de vacunacion, excepto cuando un empleador determina que existe un
peligro y para los empleados durante grandes brotes.

e Serecomiendan cubrebocas en el interior para empleados no vacunados.

e Un area de servicio que los estudiantes visitan de manera regular y rutinaria se
considera “otro entorno para jovenes” y debe seguir la Guia Escolar de CDPH K-12.
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PREGUNTAS MAS FRECUENTES

¢Pueden los padres solicitar el derecho a que sus hijos asistan a la escuela sin

cubrebocas?

Los cubrebocas son requeridos llevarlos puestos para todos los estudiantes y adultos

en todos los planteles escolares con las siguientes excepciones:

* Las personas exentas de llevar puesto cubrebocas o cubierta facial debido a una
condicion médica, deben llevar puesto una alternativa no restrictiva, como una
cubierta facial con un drapeado en la parte inferior, siempre y cuando su condicion
lo permita. El Departamento de Salud Publica de California (CDPH) ordena
requeridas cubiertas faciales, sin embargo, hay algunos nifnos con discapacidades
gue no pueden llevar puesto el cubrebocas o que no pueden usarlo de manera
segura. Los padres de estos estudiantes con una condicion médica que los califica
tienen el derecho a buscar una adaptacion que incluya no usar cubreboca.

cLas personas vacunadas y no vacunadas deben usar cubreboca al aire libre en
las escuelas?

No se requieren cubrebocas en el recreo, entre periodos de clase o en la mayoria
de las otras situaciones al aire libre. Sin embargo, se requeriran cubrebocas en una
multitud durante un periodo de tiempo prolongado,como en las gradas en un partido
de futbol.

¢Qué sucede si los estudiantes o miembros del personal estan expuestos al virus?
El Distrito ha creado una guia COVID-19 detallada para los protocolos de seguridad
de los estudiantes y el personal, incluso protocolos por estar expuestos al virus. Una
persona que sabe ha sido expuesta a COVID-19 debe reportarlo a su plantel escolar o
supervisor inmediato y consultar a su proveedor médico.

(Estan permitidos los paseos o excursiones escolares bajo la actual Guia de
Escuelas K-12?

Si, se permiten las excursiones, siguiendo los enfoques actuales de mitigacion de
seguridad de la Guia para Escuelas K-12.
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